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Votre maison aussi
veut se rechauffer.

Faites des maintenant le test «Colts de chauffage»
et chauffez-vous durablement a prix avantageux.

suisseenergie.ch/test-couts-chauffage Su | Sseé ne rg|e



VUE D’ENSEMBLE

Editorial m Parés
pour Uhiver

Quel long été avons-nous eu! Nous avons sué, pris des
douches froides, aéré le matin, passé nos journées dans des pieces
sombres, parlé de changement climatique et de climatiseurs. Or
méme I'été le plus long a une fin. Aussi souhaitons-nous, dans ce
numeéro, vous apporter quelques bons conseils pour bien vous pré-
parer avant l'arrivée de la saison froide; par exemple, la fréquence
a laquelle il est recommandé de faire contrdler votre chauffage
pour garantir son bon fonctionnement en hiver. Ou comment
transformer votre salle de bains en un coin cocooning. Dans nos
préparatifs pour I’hiver, nous n’oublions pas non plus les animaux
du jardin et vous expliquons comment fabriquer avec des moyens
simples un abri rustique bien douillet pour nos amis les hérissons.
D’ailleurs, en parlant de préparation, 'apercu des Modeles de
prescriptions énergétiques actualisés des cantons vous permet de
visualiser, entre autres, ce qui pourrait vous attendre en tant que
propriétaire en matiére de chauffage dans les années qui viennent.

Bonne lecture!

Meilleures salutations,

Peter Hert
TCS myHome

| SIMPLE

Laine de pierre

suisse avec protection
incendie naturelle.
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Mentions légales W TCS myHome:

04—

11—

12—

14—

17—

20—

22—

24—
26—

28—

30—

Agrandir son espace habitable chez soi
Un grand potentiel pour de nouveaux besoins

Volet roulant spécial Comment avoir des pieces
fraiches sans étre dans le noir

Vivre chez soi a un age avancé
Le réve de toute une vie est souvent moins
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MoPEC 2025
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Rénover méthodiquement
Intégration combinée du chauffage, du photovol-
taique et de l'enveloppe du batiment

TCS Home Eviter les dommages chez soi
Entretien Chauffage et ventilation
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Do it yourself Des outils pratiques
pour les bricoleurs

A fabriquer soi-méme simplement
Un refuge d'hiver rustique pour les hérissons
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Comment bien entretenir son jardin en automne
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TRANSFORMATION

maison,
une infinite de possibilités

Votre situation de vie change? Vous souhaitez simplement avoir plus de place?
Ne sous-estimez pas la capacité d'adaptation de votre maison.
Votre portefeuille et la loi sont les seuls a fixer des limites.

TEXTE - THOMAS BURGISSER

B Nombreuses sont les raisons qui peuvent conduire
a un projet de réaménagement de I'espace: les enfants sou-
haitent enfin avoir leur propre chambre, la grand-maman ne
peut plus vivre seule, la maison est désormais trop grande,
ou trop petite pour s’y sentir bien. La solution la plus simple
est de modifier I'existant. Pour créer deux petites pieces a
partir d’'une seule grande, il suffit par exemple de monter
une cloison simple qu'il sera facile d’abattre en cas de vente.
S’il s’agit en revanche de supprimer ou de déplacer des murs
porteurs, la tche s’avére un peu plus complexe. Dans ce cas,
une étude statique s'impose. Souvent, des frais supplémen-

EN CHIFFRES
METRES CARRES
C'est la surface habitable
que réclame en moyenne
une personne aujourd'hui
en Suisse, contre seulement
34 métres carrés en 1980.

PHOTO: OH/STOCK.ADOBE.COM

taires sont a prévoir pour I'adaptation ou la rénovation des
revétements de sol, sans oublier les portes et 'éclairage na-
turel qui, eux aussi, doivent étre repenseés.

DE TOUT EN HAUT A TOUT EN BAS

S’il ne s’agit pas d'un simple réaménagement de I'es-
pace mais d’une extension de la surface habitable, en regle
générale, le regard se tourne dans un premier temps vers
le haut: le grenier sert-il encore de débarras? Pourrait-on
en faire une piéce supplémentaire? Pour des conditions de
vie confortables, une piéce doit étre raccordée au réseau
électrique, baignée de lumiere naturelle et présenter un cli-
mat agréable. Une bonne isolation voire méme une venti-
lation sont ici indispensables. Des systemes de ventilation
décentralisée spécialement concus pour étre installés en
soupente sont d’ailleurs proposés sur le marché. Question
luminosité, les fenétres de toit font 'unanimité; il en existe
de toutes sortes, certaines se transformant méme en petits
balcons. Et pour encore plus d’ouverture, la solution idéale
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REPORTAGE

MINI-ASCENSEUR PRIVATIF:

LE CONFORT AUJOURD'HUI,

LA MOBILITE DEMAIN

Courses, linge ou bagages: au quotidien, a la maison, nous

faisons sans cesse la navette entre les étages. Aujourd’hui, on le

fait encore sans effort, mais un logement doit aussi rester adapté

a notre mode de vie de demain. Un mini-ascenseur privatif offre plus
de sécurité et de confort dans un espace réduit, sans nécessiter de
cage d'ascenseur classique. TexTe - MYHOME

COMME UNE CABINE DE DOUCHE SUR RAILS

L'Uplift de Stannah est souvent confondu avec un ascenseur domestique
classique, cependant, sa conception est fondamentalement différente. La cabine
autoportante se déplace entre les etages sur deux rails de guidage, sans aucune
cage d'ascenseur.

«On peut se représenter ce mini-ascenseur privatif comme une cabine de
douche qui monte et descend sur des rails», explique Daniel Weibel, PDG de
Stannah Suisse. Une surface au sol d'environ un metre carré suffit — l'installation
est donc tout a fait simple, méme dans des maisons individuelles existantes.

A PREVOIR LORS D'UNE RENOVATION

Linstallation d'un mini-ascenseur privatif peut étre réalisée a tout moment.
Toutefois, elle se révele particulierement efficace dans le cadre d’'une rénovation.
En effet, si des travaux sont déja prévus, les aménagements nécessaires peuvent
étre realises avec un surcout relativement faible, et donc de maniéere rentable.
Linstallation d'un mini-ascenseur privatif est réalisée en quelques jours seulement.

CELA VAUT LA PEINE D'Y PENSER TOT

Un mini-ascenseur privatif n‘est pas seulement utile avec l'age. En effet,
descendre sollicite davantage le corps que monter: la musculature, 'équilibre et la
réactivité sont mis a 'épreuve simultanément, surtout lorsque l'on a les mains
pleines. L'ascenseur assume le transport de charges et la descente, tandis que la
montée des escaliers reste un mouvement intégré au quotidien.

UN LIEU SUR POUR TOUTES LES GENERATIONS

ET LEUR ANIMAL DE COMPAGNIE

Des capteurs surveillent la cabine et l'arrétent automatiquement des que des
personnes, des objets ou des animaux de compagnie se trouvent sur son passage.
Lorsque l'on commence a réfléchir a la mobilité chez soi seulement une fois que
'escalier est devenu un obstacle, on se retrouve souvent a devoir agir dans l'ur-
gence. Installer des le départ un mini-ascenseur privatif offre davantage de
confort au quotidien et permet de rester autonome chez soi, y compris avec l'age.

MINI-ASCENSEUR PRIVATIF
EN UN COUP D'CEIL

ENCOMBREMENT: a partir d'une
surface au sol d’environ 1 m?

CONCEPTION: cabine autoportante
sur rails, pas de cage ni de fosse
nécessaire

INSTALLATION: généralement une
perforation du plafond, installation
en quelques jours

SECURITE: capteurs arrétant auto-
matiquement 'ascenseur en cas
d'obstacles

Découvrez les possibilités

offertes par un mini-ascenseur priva-
tif et laissez nos spécialistes vous
conseiller. Hotline: 021 510 48 38

sales@stannah.ch / stannah.com

Stannah
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Besoin d'étendre la surface habitable?
La solution se trouve souvent sous votre toit.

consiste & monter des lucarnes sur le toit. Mais attention: la loi
est souvent stricte concernant la hauteur ou la largeur de ces
structures. De méme, les sites construits protégés peuvent égale-
ment représenter un obstacle.

Il n’y a pas ou plus de place en haut? Dans ce cas, pourquoi
ne pas descendre tout en bas? En effet, les caves peuvent tout
aussi bien étre transformées en une piéce de vie confortable, une
salle de bains ou un espace réservé aux ados. Les critéres a res-
pecter ici sont les mémes que pour 'aménagement des combles:
isolation, climat et luminosité. I'éclairage dans la cave peut
alourdir la facture. Dans la mesure ot le sous-sol ne dispose pas
de fenétres, des puits de lumiere doivent étre créés, non pas seu-
lement pour des raisons de confort mais par respect du droit de
la construction: de maniére générale, la loi impose un minimum
de surface vitrée dans une habitation, par exemple au moins dix
pour cent de la surface habitable.

DE LA PLACE POUR TOUT LE MONDE

Il existe une troisieme option pour étendre la surface habi-
table, a savoir 'agrandissement. Mais nombreuses sont les condi-
tions a respecter ici, par exemple la surface et le volume construc-
tibles d’'un terrain (voir «Questions»). De méme, les distances aux

EN CHIFFRES

POUR CENT
des personnes interrogées
souhaitent avoir un bureau

chez elles selon 'étude

«Wohnraumnutzung aus in-|

dividueller Sicht» (Utilisation

du logement d'un point de

PHOTO: 4TH LIFE PHOTOGRAPHY/STOCK.ADOBE.COM, ZVG

Réponses de
Domino Hofstetter
et Silvio Fleischlin
de 'étude Hofstet-
ter Advokatur &
Notariat AG spécia-
lisée dans le droit
de la construction
et de 'aménage-
ment du territoire
a Lucerne.

Questions m
Ai-je le droit d’agrandir?

Quand ai-je besoin d'un permis de
construire pour une transformation
ou un agrandissement?
L'obligation de permis de construire est
souvent établie au cas par cas et va-
riable selon les cantons. De maniére
générale, le seuil de l'obligation de per-
mis de construire est relativement bas.
En régle générale, l'obligation de per-
mis de construire s'applique aux projets
qui modifient considérablement l'as-
pect, la structure, la statique ou l'usage
d'un batiment, avec des répercussions
sur le voisinage, le paysage urbain, l'ac-
cessibilité, la sécurité ou l'environne-
ment. La plupart des réparations ou des
travaux purement esthétiques ne né-
cessitent pas de permis de construire.
Comment savoir si mon terrain
présente un potentiel d’extension?
Les dispositions prévues par le plan de
zone et le reglement communal des
constructions et des zones pour la par-
celle concrete sont déterminantes en la
matiere. Selon le canton et la com-
mune s'appliquent des coefficients et
des indices d'utilisation et d’occupation
spécifiques, voire une combinaison de
ces valeurs. Une extension ou un
agrandissement n'est possible que si
l'utilisation autorisée du sol n'est pas
encore entierement exploitée. C'est
pourquoi il est vivement recommandé
aux propriétaires de présenter leurs
projets a un spécialiste ou a l'autorité
compétente.
Quelles sont les autres conditions a
respecter pour une extension?
Outre les indices et coefficients men-
tionnés, vous devez respecter les dis-
tances aux limites et entre batiments
ainsi que la hauteur de batiment autori-
sée. Par ailleurs, une extension doit
également se fondre dans l'environne-
ment existant. Si le batiment se trouve
dans une zone construite protégée ou
est classé monument historique, des
régles plus strictes s'appliquent dans
certaines circonstances. Méme si un
projet de construction remplit toutes
les conditions requises, toute personne
concernée peut s'y opposer.
Des droits privés tels que des servitudes
ou des conventions de voisinage
peuvent également étre pertinents. Un
permis de construire ne léve pas auto-
matiquement ces restrictions; en cas
de violation, l'affaire est confiée au juge
civil. Un échange en amont avec le voi-
sinage est vivement recommandeé.
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TRANSFORMATION

Un raccord au réseau électrique, une bonne isolation et
suffisamment de lumiere naturelle, et voila que votre
grenier se transforme en une piece de vie confortable.

limites, sauf droit de construction rapprochée, dépendent du reglement
de zone et de construction applicable. Afin de respecter toutes ces dis-
Inf positions, il est vivement recommandé de trouver conseil aupres d’un
',1 o m il epea z spécialiste de maniére a obtenir, dans I'idéal, plusieurs propositions. Car
L access‘lblllte_(gqx Per'_ des possibilités, il en existe plusieurs, chacune s’accompagnant de son
sonnes a mobilité réduite) lot d’avantages et d’inconvénients.

Pas de place autour du batiment? Dans ce cas, optez pour une su-
rélévation, en remplagant le toit a deux pans par un toit plat ou en ajou-
tant un étage. Pour obtenir deux unités de logement, la solution la plus
simple reste un agrandissement de plain-pied avec une entrée séparée.

En cas de réaménagement des combles
en surface habitable, il est recommandé
de prévoir l'escalier suffisamment large
des le début afin de pouvoir installer un

monte-escalier plus tard. Si plusieurs lo- En cas d’agrandissement sur plusieurs étages, une partie de 'habitation
gements sont créés dans une maison in- actuelle peut également étre cédée au logement annexe et étre compen-
dividuelle, une accessibilité par l'extérieur sée a I'étage supérieur. Ainsi, personne ne doit se restreindre, ni les en-
est souvent la solution la plus simple. Il fants, ni grand-maman, ni peut-étre vous-méme un jour.

peut s'agir par exemple d'une entrée sup-
plémentaire dans le logement annexe de

plain-pied dans l'extension. Ici aussi, il est EN CHIFFRES
important de bien penser a l'avenir: il n'est POUR CENT
pas improbable que vous emménagiez des plus de 85 ans dans
vous-méme plus tard dans le logement es menages privés

. . peinent a monter ou
annexe et mettiez le reste de la maison en descendre un escalier
location. Pour les logements sur diffe- selon 'Age Report V.
rents étages, vous pouvez opter pour un

escalier extérieur ou un ascenseur.

PHOTO: AVTG/STOCK. ADOBE.COM 8 ‘ B me ‘ #03/2026
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BIEN-ETRE

BIEN CHEZ VOUS

Faites de votre
maison votre
zone de confort

Avec le bon équipement et 'aménage-
ment idéal, rien de plus facile que de
transformer son chez-soi en une oasis
de bien-étre. Douche a effet pluie, sauna
ou bain a remous: quel que soit l'espace
disponible, des solutions existent.

TEXTE — BEATRICE KOCH

B Une simple DOUCHE A EFFET PLUIE peut déja insuf-
fler une ambiance spa dans votre salle de bains. Des fonctions
supplémentaires telles que des buses de massage, un éclai-
rage LED ou une fonction vapeur accroissent le confort. Nom-
breuses sont les douches a effet pluie qui peuvent étre inté-
grées dans une douche déja existante a un cofit raisonnable.

Coté SAUNAS, il y en a pour tous les budgets et toutes
les surfaces. Une CABINE INFRAROUGE fonctionne a des tem-
pératures relativement faibles, comprises entre 30 et 60 °C.
Elle réchauffe avant tout la peau, plutot que 'air ambiant, et
nécessite donc moins d’énergie qu'un sauna classique. Un
BAIN DE VAPEUR présente également des températures basses,

Un bain nordique dans le jardin ou de simples
bougies dans la salle de bains promettent des
moments de détente.

mais 'humidité de I'air y est plus élevée. Si vous manquez de
place, la DOUCHE A VAPEUR, qui n’est autre qu’une version re-
visitée du bain de vapeur, est une alternative pratique.

BIEN EGALEMENT DANS SON JARDIN

Pour une détente de luxe, rien de mieux qu'un JACUZ-
Z1, également appelé «bain a remous». Les buses de massage
peuvent aider a détendre les muscles tandis que I’eau chaude
stimule la circulation sanguine. Un jacuzzi peut remplacer
une baignoire existante, mais également s’apprécier dans le
jardin. Autre option, moins co{iteuse, pour votre extérieur: le
HOT POT ou bain nordique. Cette cuve en bois remplie d’eau
chaude est traditionnellement chauffée par un poéle a bois.

LAMBIANCE DONNE LE TON

En principe, le sauna ou le bain de vapeur peuvent étre
installés partout, a condition de disposer d’un espace suffisant,
d’une alimentation électrique a proximité et d'une bonne ven-
tilation. Mais 'ambiance est tout aussi importante que I'équipe-
ment: une cabine de sauna ne peut pas a elle seule créer une
oasis de bien-étre. Pour une ambiance générale harmonieuse,
une planification globale est indispensable, de maniére a
prendre en compte les couleurs, les matériaux et 'éclairage.

B Un plafonnier a intensité variable permet d'ajuster 'éclairage selon vos envies. Attention:

Conseil m

Pas de bien-étre
sans une bonne
atmosphére

une salle de bains doit étre globalement bien éclairée afin de prévenir les dangers.
B Les plantes qui aiment 'humidité, comme la fougére nid d'oiseau, le pothos ou le lys de la paix,
sont une source de fraicheur pour la salle de bains mais ont besoin de la lumiére du jour.

M Les parfums favorisent le bien-étre. Les bougies parfumées ont leur place dans chaque salle
de bains et sont parfaites pour créer une lumiere d'ambiance.

M Pour que vos serviettes restent douces, rincez-les avec un peu de vinaigre et passez-les au

seche-linge. Le séchage a l'air frais reste cependant la solution la plus économe en énergie.

#03/2026 ‘ B e ‘ 9
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CONFORT DOMESTIQUE

LA SOLUTION PARFAITE

Une protection thermique

avec «cool light»

Les journées a forte chaleur se multi-
plient? Le temps passé dans l'obscurité
aussi? Ce n'est pas une fatalité. Le sys-
téme de volet roulant innovant RUFALUX®
garantit des pieces fraiches et malgré tout
lumineuses. Le nec plus ultra pour travail-
ler, apprendre ou lire. texre - myromE

B Ouvrir les fenétres tard le soir et tot le matin, les
refermer et descendre les volets roulants dés qu’il fait plus
chaud dehors que dedans, ¢a vous dit quelque chose? Cet
été en est la preuve: il est temps pour nous de songer a une
protection solaire et thermique plus ingénieuse. Les ten-
dances estivales a venir nous mettent au pied du mur: pas-
ser 'été dans l'obscurité ou étouffer a l'intérieur sous des
températures ambiantes éprouvantes.

UNE LUEUR D’ESPOIR DANS LES VOLETS

ROULANTS

RUFALEX s’est emparé de cette situation de tiraille-
ment entre obscurité et température intérieure. Lentre-
prise suisse spécialisée dans la protection solaire et la sé-
curité sur mesure a développé des volets roulants spéciaux,

#03/2026 ‘ B me ‘ 11

Info m
RUFALUX®
€en un coup
d'ceil
® Une protection thermique
qui laisse passer la lumiére
du jour pour le plein de
fraicheur a la maison, au
bureau ou a l'école: 92 %
de luminosité,
95 % de chaleur réfléchie
® Configuration sur mesure:
du «light slot» pour une lu-
miere d'orientation au «full
light» pour le bénéfice de la
lumiére du jour
® Longue durée de vie: peu
d'entretien, classe de résis-
tance au vent 6, résistance
aux grélons de 4 cm
® Haute protection anti-ef-
fraction: classe de résis-
tance 2

Collaboration entre
myHome et
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roll-laden.ch

POUR PLUS
D’INFORMATIONS:

RUFALEX

Rollladen-Systeme AG
Industrie Neuhof 11 3422 Kir-
chberg

Tél.: 034 447 55 55

E-mail: rufalex@rufalex.ch
www.rufalex.ch

dotés d’ouvertures qui laissent passer la lumiére du jour
méme a l'état fermé. Petite particularité: ces ouvertures
sont équipées de plaquettes Prisma Reflect. Grice a ces pla-
quettes, 92 % de la lumiere du jour est diffusée a I'intérieur
sous forme de «cool light» et 95 % des rayons UV, qui chauf-
fent, sont réfléchis a ’extérieur. Le nombre d’ouvertures
peut étre défini sur mesure, en fonction de la quantité de
lumiere du jour nécessaire a l'intérieur. En effet, si seules
vos plantes ont besoin d’un peu de lumiere, si vous faites
du télétravail sur ordinateur ou encore si le coin lecture
dans le salon doit étre frais méme en été, cette quantité
n’est pas la méme.

PROTECTION CONTRE LES INTEMPERIES

ET LES EFFRACTIONS

Cette solution ingénieuse est parfaite pour la maison,
mais aussi pour les bureaux, les écoles ou les locaux com-
merciaux. Malgré ses ouvertures, RUFALUX® allie tous les
avantages d’'un volet roulant de qualité: longue durée de
vie, classe de résistance au vent 6, résistance a des grélons
de 4 cm et protection anti-effraction avec une classe de ré-
sistance de 2. Ainsi, méme lorsque la chaleur laisse place
au froid, RUFALUX® ne cede jamais face aux intrus et aux
événements indésirables.
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LOGEMENTS POUR SENIORS

Vivre a la maison:

le plus avantageux

pour les
personnes agées

La plupart des personnes agées souhaite

rester a la maison le plus longtemps possible,

car c'est ou elles se sentent le mieux.
Mais pas seulement: dans la majorité des
cas, il s'agit de l'option la moins couUteuse.

TEXTE - MYHOME

H 1l y a une chose que tout le monde a en com-
mun: le souhait de vivre de maniere aussi autonome
et indépendante que possible et de choisir librement
son environnement social. Tout 'enjeu réside dans le
chez-soi. De nombreuses études, menées par exemple
par 'Université de Zurich ou le consultant immobilier
Wiiest Partner, montrent que les seniors souhaitent
rester chez eux le plus longtemps possible.

Pour profiter de leur domicile malgré des limita-
tions physiques ou cognitives, ils ont toutefois besoin
d’aménagements techniques et d’une offre d’encadre-
ment externe complete. Heureusement, nous dispo-
sons aujourd’hui suffisamment des deux en Suisse.

LINDEPENDANCE PAR LA TECHNIQUE

Les logements sans barriéres sont maintenant la
norme dans les nouvelles constructions. Les anciennes
constructions doivent cependant étre transformées de
sorte a rendre les pieces sans danger et accessibles aux
personnes dgées. Il s’agit notamment d’éliminer les
seuils de porte, de construire des douches de plain-

Rester plus longtemps chez soi,
c'est possible grace au monte-escalier.

pied et d’installer des barres d’appui et des mains cou-
rantes dans la salle de bain, les WC et les couloirs.

S’ajoutent a cela les éléments techniques comme les
aides a la mobilité et la domotique, par exemple les sys-
temes d’alarme, les détecteurs de chute, les applications
de communication ou de suivi de la santé. Toutes ces so-
lutions techniques sont aujourd’hui au point et a la portée
des personnes agées.

TOUT POSSIBLE GRACE AU MONTE-ESCALIER

Les monte-escaliers sont essentiels dans un loge-
ment adapté aux personnes adgées, car les escaliers de-
viennent des obstacles dangereux avec I'age. Les monte-es-
caliers dans les maisons individuelles et les appartements
a plusieurs étages constituent un moyen d’acces slr et
sans obstacle aux étages supérieurs. Comme il s’agit de fa-
brications sur mesure, ils peuvent étre adaptés a tous les
plans. Et leur installation est beaucoup plus simple qu’on
pourrait le penser: elle prend moins d’une journée, géné-
ralement cing a six heures suffisent.

D’apres Stannah, leader sur le marché, le cofit
moyen d’'un monte-escalier, installation comprise, est de
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INFO m Comptabilité
v simplifiée: habiter a la maison
od revient moins cher

Frais annuels par personne en maison de retraite®:

Frais de pension: 52'100 fr.

Frais d'encadrement: 17'900 fr.

Total par an: 1 70000 fr.

L

Frais annuels par personne = O -

en maison individuelle?: 7\

Intéréts hypothécaires: 15°000 fr.

Entretien: 10000 fr.

Chauffage: , 4'000 fr.

Charges: 650 fr.

Electricité: 1100 fr.

Nourriture: 14000 fr.
\ | Total par an: 44750 fr.

I 4
« Economies en maison individuelle:

de CURAVIVA

sonne/jour

7000 francs pour les escaliers droits et de 13’000 francs
pour les escaliers courbes. Au premier abord, ces investis-
sements peuvent paraitre élevés. Mais en y regardant de
plus prés, on constate qu'un monte-escalier est amorti en
peu de temps. En effet, les cofits d'une place en maison de
retraite sont beaucoup plus élevés que ceux liés au main-
tien des seniors a domicile.

COUTS EXORBITANTS EN MAISON DE RETRAITE

Les frais mensuels d’'une maison de retraite com-
prennent les soins, la pension et I'encadrement. Pour
mettre en regard les cofits avec la variante du maintien a
la maison, il faut comparer les frais de pension et d’enca-
drement. En maison de retraite, ils sont fixes et repré-
sentent les cofits réels de logement. Ce sont les résidentes
et résidents eux-mémes qui doivent payer. IEtat paie des
prestations complémentaires seulement lorsque la rente ne
suffit pas ou que la fortune de la personne a été épuisée.

D’apres CURAVIVA, Tlassociation nationale de
branche des prestataires au service des personnes dgées,
les frais de pension et d’encadrement se montent en
moyenne a 5’837 francs par mois (état 2023). Il existe
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U Colts moyens de pension: 4345 fr./mois; colts moyens d'encadrement:
1'492 fr./mois selon la fiche d'information «Financement des soins en Suisse»

25250 francs par an

CONCLUSION: rester dans une maison individuelle permet d’économiser
plusieurs dizaines de milliers de francs par an. Linstallation d'un monte-es-
calier est généralement amortie dans l'année.

———

2 Hypothése: Valeur immobiliere: 1 million de francs; taux d'intérét hypothé-
caire: 1,5 %; frais d’'entretien annuels: 1 % de la valeur immobiliére; consom-
mation d'électricité: 3’600 kWh a 30 ct./kWh; nourriture: environ 40 fr./per-

néanmoins de grandes différences entre les cantons: les
cofits sont les moins élevés en Valais, ott la pension et 'en-
cadrement s’élevent a environ 4000 francs par mois; a Ge-
néve, canton le plus cher, les cofits atteignent pres de
6’900 francs.

Le résultat de la comparaison «Comptabilité simpli-
fiée: habiter a la maison revient moins cher», n’est donc pas
surprenant: linstallation d'un monte-escalier représente
un investissement raisonnable par rapport a ce que cofite
une place en maison de retraite. De plus, un monte-esca-
lier permet aux personnes agées de vivre 1a ol elles sont le
plus heureuses jusqu’a un age trés avancé, c’est-a-dire dans
un environnement familier.

STANNAH SWITZERLAND AG

L'entreprise Stannah a été fondée il y a plus de 150 ans en Angleterre. Le lea-
der mondial dans la fabrication de monte-escaliers est présent en Suisse de-
puis plus de 40 ans, d'abord par l'intermédiaire de l'entreprise familiale HERAG,
puis aujourd’hui sous le nom de Stannah Switzerland AG.

Stannah Switzerland AG

Oper10)]

D

Steinackerstrasse 6, 8902 Urdorf OO e
Téléphone: 021 510 48 38 .-'.*.‘*'h#" 3
b4

POUR PLUS D'INFORMATIONS:

E-mail: sales@stannah.ch, www.stannah.com



ENERGIE

NOUVEAU MODELE DE PRESCRIPTIONS ENERGETIQUES
Ces regles nous attendent

Jusqu’a quand pourrai-je encore me chauffer au mazout? Est-ce vraiment bientét la

fin de mon chauffage électrique? Devrai-je produire ma propre énergie solaire a l'avenir?
Depuis 2025, il existe de nouvelles réponses types a ces questions. Il ne reste plus qu’a
savoir a quel moment elles entreront en application dans chaque canton.

TEXTE - THOMAS BURGISSER

B Si vous avez construit une maison ou assaini vos
quatre murs au cours des derniéres années, le modele de
prescriptions énergétiques des cantons (MoPEC) 2014 ne
vous est certainement pas inconnu. De maniéere générale,
cet ensemble de regles servait de référence et de base a la
conception du chauffage ou plus globalement de I'enve-
loppe du batiment. Plus de dix ans apres, la Conférence des
directeurs cantonaux de ’énergie (EnDK) a finalement pu-
blié la nouvelle version de ces directives, le MoPEC 2025,
un événement qui marque une nouvelle étape sur la voie du
zéro net en Suisse. Mais que réserve cette cinquiéme ver-
sion du MoPEC aux propriétaires?

POUR CENT

EN CHIFFRES
de tous les batiments
d'habitation étaient encore
chauffés a l'énergie fossile
a la fin de l'année 2024,
selon ['Office fédéral de la sta-
tistique.

PHOTO: ALEXANDER LIMBACH/STOCK.ADOBE.COM

FINIS LES COMBUSTIBLES FOSSILES

Les solutions de chauffage purement fossiles étaient dé-
ja quasiment bannies pour les nouvelles constructions dans la
version 2014 du MoPEC. Pour les batiments existants en re-
vanche, ces prescriptions énergétiques vous laissaient encore
une certaine marge de manceuvre a ’heure de rénover vos
systémes de chauffage. Avec la version 2025, cette liberté est
de I’histoire ancienne: selon l'article 1.29, «[1]Jors du rempla-
cement d’une installation de production de chaleur dans des
constructions existantes, le nouvel équipement doit permettre
de couvrir les besoins en chaleur entierement avec des éner-
gies renouvelables ou par des rejets thermiques ne pouvant
pas étre utilisés autrement.» Par conséquent, en cas de réno-
vation, les chauffages au gaz et au mazout doivent définitive-
ment céder leur place aux pompes a chaleur, aux chauffages
a bois et aux réseaux de chaleur.

Rares sont les exceptions a cet égard. Si vous avez la
preuve que vos finances vous en empéchent, 'autorité peut,
dans ce cas de rigueur, accorder un report de trois ans maxi-
mum apres le prochain changement de propriétaire. Une
autre exception s’applique lorsque les cofits du cycle de vie
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Le long chemin du
MoPEC 2025

D'ici 2050, la Suisse devra étre
en mesure de compenser l'in-
tégralité de ses émissions de
gaz a effet de serre par stoc-
kage ou extraction. Voila ce
qu’'énonce la loi sur le climat et
linnovation adoptée par le
peuple suisse en 2023. A titre
de complément, la Confédéra-
tion a publié les Perspectives
énergétiques 2050+ avec des
scénarios et des objectifs pour
le secteur du batiment. Ces
perspectives ont ensuite été in-
corporées dans le rapport stra-
tégique «Politique du batiment
2050+» de 'EnDK sur lequel
repose a son tour le

MoPEC 2025, un instrument
central qui vise a aider les par-
lements cantonaux a mettre en
ceuvre les objectifs climatiques
pour le secteur du batiment
dans leurs lois énergétiques.

des systémes renouvelables sont nettement supérieurs aux
cotlits d’acquisition, de fonctionnement et d’entretien cu-
mulés d’un systéme fossile. Dans ce cas, la maison doit étre
équipée de sorte qu’au moins 20 % des besoins en chaleur
soient réduits ou couverts par des énergies renouvelables.
De méme, lorsqu’un réseau de chaleur est déja prévu mais
n’est pas encore mis en ceuvre, une réglementation transi-
toire est possible. Quoi qu’il en soit, la regle d’or est de pen-
ser a l'avenir. En effet, a compter de 2050, tous les bati-
ments devront étre neutres en carbone. Selon le MoPEC,
«[1]es mesures nécessaires doivent étre définies a temps et
déclarées aux autorités.»

UNE ELECTRICITE AUTOPRODUITE MEME EN
CAS D'ASSAINISSEMENT

Le remplacement a l'identique des chauffages ou
chauffe-eau électriques centralisés est déja interdit depuis
longtemps. Cependant, avec le MoPEC 2025, le délai de
'obligation d’assainir passe de quinze a cinq ans. Coté iso-
lation thermique, pas de nouveauté: les exigences mini-
males de la version 2014 pour les nouvelles constructions
et les transformations demeurent en vigueur. Toutefois, si
vous assainissez 50 metres carrés de surface de toit ou
plus, dorénavant vous devrez produire votre propre
électricité, a raison d’au moins dix watts par metre carré
de surface de référence pour la consommation d’énergie.
Seuls les toits non adaptés a I'énergie solaire et les
batiments protégés bénéficient d’assouplissements. Une
telle obligation d’autoproduction existe déja depuis long-
temps pour les nouvelles constructions. Cependant, la
quantité minimale exigée a été doublée dans la derniére
version du MoPEC.

PHOTO: WITSARUT SAKORN/ISTOCKPHOTO.COM

ENERGIE

LES PRESCRIPTIONS SERONT-ELLES

VRAIMENT MISES EN APPLICATION?

Une seule question subsiste: parmi les prescriptions
de ce modéle, lesquelles prendront réellement force de
loi? Dans le canton de Soleure par exemple, le peuple
s’est opposé a la refonte totale de la loi sur 'énergie en
février 2025; autrement dit, le MoPEC 2014 n’est tou-
jours pas intégralement mis en application a ce jour. Se-
lon Olivier Brenner, secrétaire général délégué de 'EnDK,
le MoPEC ne reste en réalité qu'une recommandation au
sens de dispositions harmonisées potentielles. «Les 1égis-
lations cantonales sont examinées et adoptées par les
parlements cantonaux. Lors d’'un référendum, le peuple
se prononce sur le projet de loi.»

Les cantons, ou plus précisément leurs peuples, dé-
cident donc eux-mémes des exigences du MoPEC qu'’ils
souhaitent mettre en application et comment. Chaque
canton peut également adapter les prescriptions. A titre
d’exemple, quatorze cantons imposent d’ores et déja des
restrictions plus strictes que celles prévues par le
MOoPEC 2014 concernant le remplacement des systemes
de chauffage par des solutions fossiles.

Certaines d’entre elles sont méme pratiquement dé-
ja conformes au MoPEC 2025. Par ailleurs, les cantons
décident eux-mémes de la date d’entrée en vigueur.
LEnDK vise néanmoins une harmonisation intercantonale
d’ici 2030. «Cependant, on peut supposer que les lois can-
tonales sur I’énergie ont une durée de validité de huit a
dix ans», a déclaré Olivier Brenner.

Par conséquent, un canton qui a tout récemment
procédé a une révision de sa législation la révisera au plus
tot dans huit ans.
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RENOVATION DE BATIMENT

Planification complete: des
economies et des avantages

Six maisons individuelles sur dix ont encore un chauffage fossile. Pour procéder
intelligemment a son remplacement, il faut commencer par rénover l'enveloppe
du batiment, c'est-a-dire les fenétres, l'isolation de la facade et le toit. Cela per-
met de dimensionner correctement la pompe a chaleur ainsi que l'installation
photovoltaique et, par la méme occasion, d'optimiser sa consommation.

TEXT - MYHOME

B Lorsque le systeme de chauffage d'une maison indivi-
duelle doit étre remplacé, il est recommandé de passer d'un
chauffage au mazout, au gaz ou d'un chauffage électrique aux
énergies renouvelables. Le conseil incitatif gratuit et sans enga-

gement «chauffez renouvelable» offre une aide a la planification.

Dans ce cadre, la consommation énergétique pour le chauffage
et l'eau chaude est analysée et optimisee. Pour que le futur sys-
téme de chauffage soit correctement dimensionné, il est impor-
tant de tenir compte de l'enveloppe du batiment suffisamment
tot: une bonne isolation thermique sert avant tout a éviter les
pertes de chaleur et les ponts thermiques, ce qui peut réduire
considérablement les besoins en énergie pour le chauffage.

Il est également judicieux de combiner une pompe a cha-
leur avec une installation photovoltaique sur le toit de la maison.
Celle-ci convertit la lumiere du soleil en électricité et fait foncti-
onner la pompe a chaleur. Cette combinaison intelligente aug-
mente la consommation propre, diminue les colts énergétiques
et d'exploitation, réduit les émissions de CO, généréees par l'ex-

ploitation et augmente la valeur du bien immobilier (voir encadré).

Outre la pompe a chaleur, l'installation photovolta-
ique alimente également en électricité les appareils ména-
gers. Grace a la batterie de stockage du batiment, l'énergie
stockée alimente les usages essentiels du logement et per-
met la recharge nocturne de votre véhicule électrique, ré-
duisant ainsi le recours a l'électricité du réseau. Le systeme
de gestion de 'énergie (EMS) intervient pour piloter l'en-
semble du systéme que forment l'installation le photovol-
taique, le chauffage et l'électromobilité. LEMS veille par
exemple a ce qu'il y ait suffisamment d'électricité autopro-
duite a disposition a midi et le soir pour cuisiner. Il décide
également quand la pompe a chaleur doit réchauffer le ré-
servoir d'eau chaude et quand la voiture et le vélo électri-
ques doivent étre rechargés. En association avec une re-
charge bidirectionnelle, votre voiture électrique peut étre
rechargée le jour ou la nuit, mais également contribuer a
l'alimentation du batiment selon les besoins identifiés par
I'EMS. Cette priorisation augmente encore davantage la
consommation propre et donc la rentabilité des installations.

1, . e .
Collaboration entre myHome et — E S u |Ssee ne rg |e
/“\\

Info m

Plus d'énergie
renouvelable,
plus de valeur

L'électricité produite sur son propre toit et la chaleur
autoproduite permettent non seulement de s'affranchir
des risques liés aux prix de l'énergie, mais aussi d'aug-
menter la valeur du bien immobilier. C'est ce que réve-
lent les calculs de Wuest Partner. VZ Vermogenszentrum
confirme également que le passage a un systeme de
chauffage renouvelable est rentable: dans le cas d'un
bien immobilier existant, 'augmentation de la valeur
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permise par linstallation d'un systeme de chauffage re-
nouvelable est au moins égale a son colt, car la valeur
du batiment est plus élevée et sa dépréciation plus fai-
ble. Par ailleurs, un chauffage renouvelable entraine une
diminution des coUts d'exploitation, ce qui augmente
encore la valeur du bien. &: Ol
T i

Pour en savoir plus, découvrez l'interview sur:
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Grace au HAT-System,
vous pouvez éviter
ce genre de chantier.

i

Analyse d'état
complete sur place.

Faites-nous vérifier
maintenant votre
chauffage au sol.

Naef GROUP / HAT-Tech AG
Route du Pré-du-Bruit 1
1844 Villeneuve

Tél.: +41 24 466 15 90
Adresse e-mail: info@naef-group.com
www.chauffageausol.ch

Un chauffage au sol de plus de 35 ans?
Analyse égale sécurité

Les chauffages au sol vieux de plus de 35 ans doivent faire l'objet d'une analyse. En effet, nombreuses sont
les anciennes conduites de chauffage au sol qui sont fabriquées a partir de plastique. Elles se fragilisent et
s'encrassent avec le temps. Si vous ne réagissez pas a temps, les conséquences peuvent étre cotiteuses.
Voila pourquoi il est fortement conseillé de réaliser une analyse préventive.

Les conduites de chauffage au sol se fragilisent

Les chauffages au sol garantissent confort et gain de place.
Néanmoins, la distribution de chaleur invisible prend de
l’age. Elle se fragilise et s’envase, les deux causes principa-
les de la perte d’efficacité des systemes de chauffage au sol.
Si les problémes ne sont pas identifiés a temps, les domma-
ges sont la plupart du temps irréparables. Ces problémes
touchent plus particulierement les systémes installés entre
1970 et 1990, car, a ’époque, les conduites étaient géné-
ralement fabriquées en matiére plastique simple. Cette der-
niére se fragilise avec le temps.

Que faire face aux sols froids?

Lorsque votre chauffage au sol ne vous fournit plus les per-
formances souhaitées, que certaines pieces restent froides et
que la régulation ne fonctionne pas correctement, il est pré-
férable de faire intervenir un spécialiste. Ce dernier devra in-
specter l'installation sur place dans les moindres détails.

De la clarté grace a l'analyse

11 est impératif d’analyser ’ensemble des composants et
d’évaluer les résultats sur la base de valeurs indicatives
normalisées de la SICC. Ce n’est qu’apres une analyse com-
pléte que vous connaitrez clairement I’état réel de votre
chauffage au sol. Il est possible de faire réaliser ce type
d’analyse pour quelques centaines de francs, afin de déter-
miner formellement la faisabilité d’un assainissement.

Couche protectrice contre le vieillissement

La version originale pour I'assainissement des conduites
par lintérieur a 'aide d’un revétement intérieur a été com-
mercialisée en 1999 par Naef GROUP. Elle permet d’assai-
nir les chauffages au sol existants sans travaux de
chantier. Le revétement intérieur sert ici d’enveloppe pro-
tectrice pour éviter toute fragilisation supplémentaire.

Assainir au lieu de rincer

Depuis quelques années, divers prestataires proposent éga-
lement des rincages ou encore des procédés de nettoyage. Il
est important de savoir que ces alternatives ne permettent
pas de résoudre le véritable probleme, a savoir la fragili-
sation du matériau de la conduite. En revanche, le HAT-
System permet d’assainir réellement le chauffage au sol.

20 ans de garantie avec la version originale

Le HAT-System est le seul procédé d’assainissement des
conduites par l'intérieur garantissant I’étanchéité

a l'oxygéne, conformément a la norme DIN 4726, des con-
duites en plastique équipant les chauffages au sol. Il arréte
ainsi le vieillissement. De cette maniere, le prolongement de
la durée de vie des conduites est garanti. En paralléle, tous
les autres composants essentiels du chauffage au sol sont en-
tretenus ou remplacés. La désidérabilité de la version origi-
nale est mise en valeur par une garantie de 20 ans.

Avantages en
un coup d'ceil

» Méthode éprouvée depuis 1999
» Entreprise familiale suisse

» Plus de 10'000 objets assainis
» Garantie de 20 ans

» Solution propre sans chantier,
sans saleté et sans stress
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Des problemes ave
votre chauffage ausol?

Nous ramenons la chaleur!

Ne faites pas confiance a un chauffage au sol qui a plus de 35 ans : Faites
contréler votre chauffage par les spécialistes de Naef GROUP - offre spéciale pour
les lectrices et lecteurs du magazine Touring chf 280 au lieu de chf 380.

Offre: Analyse de 1'état
par le biais d'une ana-
lyse de 'eau, y compris le
controle de tous les com-
posants de I'installation.

Profite maintenant de l'offre spéciale: Valable via lien ou code QR.

Naef GROUP HAT-Tech SA Offre:

Route du Pré-du-Bruit 1 Scannez le code QR
1844 Villeneuve RCETEEE
Téléphone: +41 24 466 15 90
www.chauffageausol.ch

une étude.

—=
F’_ = m Assainissement des conduites par l'intérieur

GROUP | Leader en Suisse depuis 1985 avec l'original
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ASSISTANCE IMMEDIATE

Voici comment éviter quatre erreurs
couteuses au sein de votre logement

La plupart des propriétaires redoutent les gros dégats des eaux ou une panne de
chauffage, qui survient justement en hiver. Cependant, les problémes vraiment colteux
proviennent souvent de petits détails: des décisions quotidiennes qui semblent ano-
dines et ne s‘averent colteuses qu'apres coup. Quelques conseils simples permettent

d’économiser beaucoup d'argent. rext - myrome

ERREUR 1: «\L'ENTRETIEN
PEUT ATTENDRE.»

Le chauffe-eau fonctionne, le chauffage également. Pour-
quoi faire venir quelqu’un si rien n’est cassé? On reporte donc
le rendez-vous, et on fait de méme 'année suivante. Cela re-
vient cher pour deux raisons. Premiérement, les installations
qui ne font pas 'objet d’'un entretien tombent la plupart du
temps en panne au moment le plus inopportun. Deuxieme-
ment, et cela en surprend plus d’un: les dommages dus a un en-
tretien insuffisant du batiment ne sont pas couverts par I'assu-
rance. Les assurances de batiments interviennent lorsqu’un
événement imprévu survient, dont le propriétaire n’est pas res-
ponsable. Mais elles ne sont pas la pour payer a posteriori des
travaux de rénovation reportés depuis des années. Quiconque
néglige l'entretien risque donc non seulement de subir des
dommages, mais aussi de perdre sa couverture d’assurance.

® CONSEIL D'EXPERT DU TCS HOME: Faites entretenir et
détartrer votre chauffage et votre chauffe-eau conformément
aux instructions du fabricant; si ’eau est calcaire, effectuez ces
opérations plus fréquemment. Et faites controler réguliere-
ment vos installations sanitaires par un professionnel. Les dis-
tributeurs d’eau soulignent expressément qu'une grande par-
tie des dégats des eaux est due a une absence d’entretien des
canalisations, des appareils et des équipements. Comme pour
une voiture, le principe est le suivant: 'entretien cofite moins
cher qu’une panne.

PHOTOS: TCS

ERREUR 2: «JE VAIS ENCORE ATTENDRE
ET VOIR COMMENT CELA EVOLUE.»

Un bord humide dans un meuble de cuisine, une tache
sur le mur, une goutte qui ne cesse de tomber. Rien de drama-
tique, et c’est précisément pour cette raison qu’on ne fait rien.
Faire appel a un artisan juste pour une petite bricole? Ca peut
attendre. En réalité, pas vraiment. De nos jours, les canalisa-
tions sont dissimulées dans les murs et le sol. Avant que I'eau
ne devienne visible, I'isolation et la chape sont souvent déja
mouillées depuis longtemps. Ce qui n’était au départ qu'une
simple réparation d’'un raccord vissé qui fuyait se transforme
alors en travaux de rénovation nécessitant plusieurs semaines
de séchage du chantier, le décapage du sol et un nouveau re-
vétement.

® CONSEIL D’EXPERT DU TCS HOME: Prenez les signaux
d’alerte au sérieux. Une tache qui réapparait apres séchage ou
qui s’agrandit. Une odeur de moisi, alors que rien n’est visible.
Et surtout, le compteur d’eau: fermez tous les robinets et ob-
servez la petite roue dentée. Si elle est immobile, tout va bien.
Si elle tourne ou si vous entendez un bruit d’écoulement, cela
signifie qu'il y a une fuite quelque part. Dans ce cas, vous de-
vez appeler un plombier immédiatement.
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ERREUR 3: «L'ASSURANCE
SE CHARGERA DE CE PROBLEME.»

Aprés un sinistre, on souhaite avant tout que le pro-
bléme soit rapidement résolu. Ainsi, en cas de dégat des eaux
dans la cave, par exemple, on essuie, on évacue I'eau et on ef-
fectue les réparations nécessaires. Ce n’est qu'ensuite qu’on si-
gnale le sinistre. Probléme: 'assurance exige des justificatifs
permettant de documenter le sinistre. Si un sinistre n’est dé-
claré qu’apreés sa réparation, I'indemnisation peut étre refusée
en tout ou en partie. Cependant, les mesures d’'urgence visant
a éviter que les dommages ne s’aggravent sont expressément
autorisées, voire obligatoires. Pour le reste, attendez que le si-
nistre ait été constaté et documenté.

® CONSEIL D'EXPERT DU TCS HOME: Avant de commen-
cer a ranger, prenez deux types de photos: la cause du sinistre,
C’est-a-dire le point d’entrée de 'eau, et les parties du bati-
ment touchées. Notez la date a laquelle vous avez constaté le
sinistre. Conservez les justificatifs de toutes vos dépenses et
notez les travaux que vous avez réalisés vous-méme. Déclarez
le sinistre avant de commencer les travaux de remise en état
et demandez des devis de réparation au lieu de faire appel im-
médiatement a un artisan.
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QUI VA SEN
'OCCUPER
A PRESENT?

Avec TCS Home, plus besoin de
se poser cette question.

En cas de panne a domicile,
un appel suffit: le TCS organise
lintervention d’'un artisan qualifié
24 heures sur 24, et vous n'avez
a vous occuper de rien.
Deux interventions d'urgence par an
sont comprises, avec le trajet,
45 minutes d’intervention et
le petit matériel. Une petite panne
reste ainsi une petite panne.
TCS Home est disponible
a partir de CHF 99.- par an.

En savoir plus: tcs.ch/home

[=]s [m]
-
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ERREUR 4: «<EN CAS D'URGENCE,
JE TROUVERAI BIEN UN
ARTISAN COMPETENT.»

Vendredi soir, 'eau monte dans la salle de bains a cause
de toilettes bouchées; dans l'urgence, on recherche rapide-
ment sur Google afin de trouver un artisan et on appelle le
premier numéro d’un artisan qui propose son aide. C’est pré-
cisément la que certains prestataires peu scrupuleux cherchent
a vous piéger. Lorsqu’'on agit dans l'urgence, on n’a souvent
pas la possibilité de comparer différents prestataires ni d’éva-
luer plus précisément les cofits.

® CONSEIL D’EXPERT DU TCS HOME: Ne vous fiez pas au
premier résultat de votre recherche. Renseignez-vous sur la
marche a suivre, le budget approximatif et les éventuels supplé-
ments. Les bons professionnels expliquent de maniére claire ce
qu’il faut faire et comment le probléme doit étre résolu.

Le point commun entre ces quatre erreurs n’est pas la né-
gligence. C’est toujours la méme question: qui va s’en occuper
a présent? Je n’ai ni le temps ni 'envie de m’en charger. C’est
précisément a ce moment-la que 'on décide si une petite bri-
cole restera ainsi. Sivous savez des le départ a qui vous pouvez
vous adresser, vous avez déja évité I'erreur la plus cofiteuse.
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CHAUFFAGE ET VENTILATION

Evitez les dégats avec

un bon entretien

Qu'il fonctionne a l'énergie fossile

ou renouvelable, chaque systéme de
chauffage doit faire l'objet d'un
entretien régulier. Une installation bien

entretenue rime avec efficacité, fiabilité

et sécurité. Il en va de méme pour
les systemes de ventilation a l'intérieur
de la maison. texre - BEatrICE KocH

B Négliger I'entretien de son systeme de chauffage si-
gnifie encourir un certain nombre de risques: surcofits éner-
gétiques, pannes, bien évidemment au plus mauvais moment,
réparations onéreuses et réduction de la durée de vie de l'ins-
tallation. La fréquence a laquelle une installation doit étre
contr6lée dépend du systeme. l'idéal est de prévoir 'entretien
en été, avant 'arrivée de la saison de chauffage.

POMPES A CHALEUR

Les pompes a chaleur sont réputées pour leur facilité
d’entretien, en raison de I'absence de combustion et d’inter-
valles d’entretien légalement prescrits. Cependant, une
pompe a chaleur est un appareil complexe dont les compo-
sants s'usent au fil du temps. Méme si les modeéles actuels
sont plus performants grice a leur technologie ingénieuse, ils
sont également plus sujets aux pannes. Dans tous les cas, les
pompes a chaleur doivent étre entretenues conformément
aux instructions du fabricant, ne serait-ce que pour des rai-
sons de garantie. En régle générale, un entretien doit étre ré-

PHOTOS: WELCOMIA, ELENA MEDOKS/ISTOCKPHOTO.COM

alisé tous les un a trois ans, selon le type et le fabricant. Quel
que soit le modele, les composants électroniques, le circuit fri-
gorifique, le réfrigérant ainsi que différentes pieces d'usure
doivent étre controlés. Et s’il s’agit d'une pompe a chaleur air-
eau, les orifices d’aspiration et de soufflage, ainsi que I'éva-
cuation de I'eau de condensation, doivent également étre net-
toyés. Par ailleurs, une mise a jour logicielle permet
d’actualiser le systéme d’exploitation.

CHAUFFAGE AU MAZOUT ET AU GAZ

Les systemes de chauffage au mazout et au gaz de-
mandent bien plus d’entretien que les pompes a chaleur: les
briileurs et les échangeurs de chaleur doivent étre nettoyés
une fois par an, les valeurs des gaz d’échappement analysées,
et les pieces d’usure contrdlées. A cela sajoutent le réservoir,
les filtres et les buses en cas de chauffage au mazout. lentre-
tien doit également inclure les tests de combustion prescrits
par la loi, qui doivent étre réalisés par le ramoneur ou une en-
treprise de services. En régle générale, les chauffages au ma-
zout doivent étre contrdlés tous les deux ans, et les chauffages
au gaz tous les quatre ans. lorganisation est régie a I'échelle
cantonale.

CHAUFFAGE CENTRAL AU BOIS

Les systemes de chauffage fonctionnant avec des granu-
1és ou des copeaux de bois produisent des cendres et d’autres
résidus de combustion. Par conséquent, la chambre de com-
bustion, '’échangeur de chaleur et le systéme de circulation
doivent étre nettoyés a intervalles réguliers. Par ailleurs, ces
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Info m
Chauffer
sans trop
consommer

Ni trop chaud, ni trop
froid: 20 °C est la
température idéale
pour les pieces a vivre.

Le chauffage est de loin le plus grand poste de consom-
mation a la maison. Afin de préserver les ressources et
votre portemonnaie, la Stiftung fur Konsumentenschutz
[Fondation pour la protection des consommateurs] émet

les recommandations simples suivantes:

AEREZ CORRECTEMENT

Afin que votre intérieur ne refroidisse pas
trop, le mieux est d'aérer par a-coups.
Ouvrez toutes vos fenétres simultané-
ment pendant cing minutes, deux a trois
fois par jour.

REGLEZ VOS THERMOSTATS

Réglez correctement vos thermostats. Le
niveau 3 correspond a environ 20 °C,
température idéale pour le salon. Dans la
chambre ou les pieces moins utilisées, 16
a 18 °C suffisent amplement. N'oubliez
pas d'abaisser la température de vos ra-
diateurs si vous vous absentez pendant
une durée prolongée. Le plus simple ici
est d'utiliser des thermostats program-
mables ou réglables via une application.

PURGEZ VOS RADIATEURS

Si votre systeme de chauffage contient de
l'air, vos radiateurs seront moins efficaces.
Afin de réaliser des économies, n'hésitez
pas a purger vous-méme vos radiateurs:
placez un récipient sous le radiateur pour

=13

recueillir 'eau sortante. Ouvrez le chauf-
fage a fond. Une fois que le radiateur est
chaud, ouvrez légérement le purgeur. Dés
qu'il n'y a plus que de l'eau qui s'écoule,
cela signifie que tout l'air a été évacué.
Refermez alors le purgeur. A présent,
VOUs pouvez a houveau régler le chauf-
fage sur la température souhaitée.

NE COUVREZ PAS VOS

RADIATEURS

Veillez a ne pas bloquer vos radiateurs
avec des meubles ou des rideaux. Si des
objets sont placés devant les radiateurs, la
chaleur ne pourra pas se répartir correcte-
ment dans la piece. La poussiére aussi
peut empécher la chaleur de se diffuser.

ETANCHEZ VOS FENETRES

Un renouvellement des joints de vos fe-
nétres et portes ainsi que la pose de films
isolants et de volets roulants peuvent ai-
der a limiter le refroidissement de vos
pieces.

RA

parditrediessenceydediesel

Utilisable lors du paiement a la caisse de tous les
Coop Pronto avec station-service, sauf automates.
Le bon n’est pas cumulable avec argent Reka,
d’autres bons ou actions, valable une seule fois.

Bon valable du 24 septembre au 1°" novembre 2026.

7610813604475

Pour moi et pour toi. pronto
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systémes sont également soumis a des tests de combustion ré-
gis a 'échelle cantonale, réalisés tous les quatre ans dans les
communes, parfois méme plus souvent.

VENTILATION

Les extracteurs d’air simples permettent d’évacuer l'air
humide de la cuisine, de la salle de bains ou des WC. Etant
donné I'absence de canaux de ventilation et, en regle géné-
rale, de systeme de récupération de chaleur, leur entretien
reste relativement facile. La plupart du temps, il suffit simple-
ment de nettoyer la bouche et les ventilateurs d’extraction,
ainsi que le canal d’air, une a deux fois par an. Les exigences
pour la ventilation mécanique contrélée (VMC) sont plus
strictes. Outre le canal d’extraction, ces systemes possedent

En Suisse, la loi n'impose pas d'intervalles
d'entretien pour les systémes de ventila-

Info m tion dans les habitations. Néanmoins, les également un canal de ventilation et, généralement, un
Bon a propriétaires ont l'obligation de garantir échangeur de chaleur. Cet échangeur utilise I'air extrait pour
savoir thygiene de ces systemes dans leurs ha-  ygchauffer lair frais de sorte a réduire I'énergie de chauffage

bitations, étant susceptibles d'accueillir
des personnes agées, malades ou aller-
giques sur une longue durée. La direc-
tive VA104-01 «Exigences hygiéniques
pour les installations et appareils aérau-
ligues» de la Société suisse des ingé-
nieurs en technique du batiment SICC est
une regle reconnue a cet égard.

nécessaire. Dans une VMG, les filtres d’air frais et d’air extrait
doivent étre remplacés tous les six mois, voire méme plus
souvent en cas de charges élevées en pollen et poussieres
fines. Environ tous les trois ans, un entretien complet doit
étre réalisé par une entreprise spécialisée de maniere a dé-
poussiérer et déshumidifier I'installation. Les canaux d’air
doivent étre nettoyés tous les dix ans.

N\

PLACE DU MARCHE
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AUDIO & HI-FI

OUTDOOR

Sans calcaire, sans
souci — Tratson

Denon Home: enceinte
sans fil pour un son
haut de gamme

Profitez de votre musique dans
une excellente qualité. Sans fil, l'en-
ceinte Denon Home allie design mo-
derne et son remarquable, tout en
s'intégrant harmonieusement dans
n'importe quelle piéce de vie. Pour
tous ceux qui veulent simplement pro-

fiter de leur musique partout chez eux.

www.cebrands.ch/fr-FR/locator

La cuisine d’'extérieur
de Miele

La cuisine d'extérieur «Dreams»
de Miele, résistante aux intempéries,
permet de préparer des repas en
plein air d'une qualité exceptionnelle.
Qu'il s'agisse de faire des grillades, de
cuisiner, de réfrigérer ou de faire la
vaisselle, cette cuisine d'extérieur peut
étre configurée selon vos besoins.

www.miele.ch

PROTECTION CONTRE LE CALCAIRE

Protégez votre maison et
votre santé: la solution innovante de
protection contre le calcaire de
Tratson — sans sel, testée et garantie
satisfaction.

www.tratson.ch/fr
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REPORTAGE

<« Les trois maisons plurifamiliales construites en
2009 font l'objet d'un assainissement exemplaire,
y compris avec installation photovoltaique et
pompes a chaleur géothermiques.

» Compact, silencieux et efficace: 'Aquapro-
Ecotherma de Nussbaum exploite l'air ambiant
gratuit comme source d'énergie pour la
production d'eau chaude.

V Nouvelles tiny houses en bois au camping
Seerose a Moosseedorf, équipées d'une chaudiere
a pellets et du chauffe-eau pompe a chaleur
Aquapro-Ecotherma de Nussbaum.

Solution suisse pour l'eau chaude —
efficace, silencieux, fiable.

R. Nussbaum SA // Le chauffe-eau pompe a chaleur Aquapro-Ecotherma
est toujours le bon choix. Deux projets tres différents l'un de l'autre dans les
cantons de Berne et d'Argovie le démontrent.

B A Meisterschwanden (AG) se trouvent trois maisons
plurifamiliales totalisant 27 appartements. Ce lotissement
construit en 2009 fait 'objet d'un assainissement complet
pour une mise a niveau exemplaire. L'ancien chauffage par
pompe a chaleur sera remplacé par des pompes a chaleur
géothermiques tandis que des installations photovoltaiques
situées sur la toiture et la fagade produiront du courant so-
laire capable de produire de l'eau chaude. A cette fin, chaque
appartement a éte équipé d'un nouveau chauffe-eau pompe
a chaleur.

L'Aquapro-Ecotherma de Nussbaum est doté d'une
mini-pompe a chaleur qui exploite 'air ambiant comme
source d'énergie. Les nouveaux appareils remplacent une
installation spéciale. «La ventilation contrélée dans le bati-
ment reposait en effet sur la récupération de chaleur, laquelle
servait a la production d'eau chaude», explique Yvan Stalder,
directeur de Stalder-Ruttimann GmbH (Benzenschwil). Cette
configuration avait un défaut: lorsque la ventilation ne tour-
nait pas, le chauffage de l'eau se faisait a l'électricité. La
consommation de courant était considérable. De plus, il
était impossible de détartrer les anciens chauffe-eau.

UNE TRANSFORMATION INTELLIGENTE

Pour une installation rationnelle des chauffe-eau et afin
de causer peu de géne aux locataires, la régie immobiliere
Obrecht Immobilien AG (Fahrwangen AG) a élaboré un plan-
ning minutieux, a savoir une demi-journée par appartement.
Comme l'a dit Yvan Stalder: «Tout s'est bien déroulé». En ef-
fet, grace a leurs dimensions compactes, les nouveaux appa-
reils rentrent dans chaque armoire standard. A Meister-
schwanden aussi, les nouveaux appareils se sont encastrés fa-
cilement dans les armoires standard des anciens chauffe-eau.

Au camping Seerose a Moosseedorf (BE) par contre, il
n'y a pas eu d'assainissement mais uniquement du neuf. Au
total, 20 tiny houses sont en vente. Les six premiéres sont
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déja prétes. Suivront 14 maisons en bois avec chacune une
surface habitable de 52 métres carrés. Ces tiny houses sont
chauffées par le biais de chaudieres a pellets. Et comme ce
type de chaudiéere ne convient pas pour chauffer l'eau, le
maitre d'ouvrage a choisi pour ce chantier 'Aquapro-Eco-
therma de Nussbaum. «Ce choix nous permet d'étre en
conformité avec la loi sur l'énergie», précise le chef de chan-
tier Marc Schneuwly, de Stuberholz AG (Schupfen BE).

CONVIENT TOUJOURS

Grace a des accessoires ingénieux, il est possible d'in-
tégrer un Aquapro-Ecotherma dans n'importe quelle situa-
tion de montage. L'appareil peut étre installé sur un cadre
existant ou étre livré avec un nouveau soubassement. Il existe
aussi des variantes pour une pose en armoire ou une installa-
tion en pose libre, p. ex. dans un cagibi. D'une structure mo-
dulaire et astucieuse, doté de composants échangeables,
l'appareil est concu pour un fonctionnement fiable et durable
pendant de nombreuses années. «ll s'agit la d'un produit ro-
buste qui, en termes d'utilisation et de maintenance, a tout
pour convaincre», réesume Yvan Stalder.

[=]i
[=];:

R. Nussbaum SA
Martin-Disteli-Strasse 26
Case postale, 4600 Olten
info@nussbaum.ch
nussbaum.ch

NUSSBAUMrn

ACTION
PROMOTIONNELLE

Enregistrez-vous en ligne d'ici au
31.12.2026, commandez dans les

2 prochaines années un Aquapro-
Ecotherma de Nussbaum aupres de
votre installateur sanitaire de confi-
ance, et profitez d'un rembourse-
ment unique de CHF 400.- par
appareil directement aupres de
Nussbaum. Scannez le code QR
pour en savoir plus:
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DO IT YOURSELF

3. OUTIL MULTIFONCTIONS SANS FIL

Un outil multifonctions assure le travail de plusieurs
équipements spéciaux. Compatible avec la batterie

de la perceuse-visseuse, l'appareil Click and Work 21-S
de la marque AYCE est particulierement pratique pour
travailler le métal et le bois.

Info m

Ces outils
facilitent les tra-
vaux de bricolage:
une sélection

de l'assortiment
JUMBO

1. MALLETTE A OUTILS

Un ensemble tel que la mal-
lette a outils de 91 pieces de la
marque AYCE contient les ou-

tils essentiels pour réaliser la O
plupart des travaux du quoti-

dien. Composés d'un maté- 2. PERCEUSE-VISSEUSE A
riau robuste, les outils ont une PERCUSSION SANS FIL
durée de vie maximale. Les fonctions telles que le pergage a percus-

sion, le pergage et le vissage permettent de
relever de nombreux défis. La puissante batte-

] ” = V &
B I e n e u I e rie de la perceuse-visseuse CW21-K-B de
la marque AYCE se charge en seulement

60 minutes, garantissant de longues utilisa-

po u r to u tes les tions sans recharge constante.
repa ratlons LEQUIPEMENT DE BASE POUR

TOUS LES FOYERS

Pour maintenir sa maison en bon Une mallette a outils bien organisée est indispensable a
état, il faut de l'adresse et le bon équi- tout bricoleur. Un ensemble composé de tournevis, pinces, mar-
pement. Les bons outils sous la main, teaux et clés permet de couvrir une grande partie des répara-
c'est moins de temps perdu' d'a rgent tions classiques. Il est d’ailleurs recommandé d’investir dans un
dépen sé et de stress. ensemble complet haut de gamme: En effet, les outils de quali-

té ont une longue durée de vie, sont plus ergonomiques et
REDACTION — MYHOME offrent une meilleure sécurité. Particuliérement pratiques, les

B Il y a toujours des travaux a faire chez soi: res-  outils multifonctions s’accompagnent d’embouts qui se changent
serrer une poignée de porte, débloquer une fenétre, répa- en quelques gestes. Enlever des joints de silicone, couper le stra-
rer un robinet qui fuit. Mais bonne nouvelle: avec un peu tifié, polir les surfaces en bois: il est ainsi possible de réaliser dif-
d’adresse et le bon outillage, on peut faire soi-méme de férents travaux avec un seul appareil. Les équipements sans fil,
nombreuses réparations facilement. Il existe aujourd’hui quant a eux, offrent une liberté de mouvement maximale.
des appareils multifonctions modernes et des systemes de . . . .
montage sophistiqués qui facilitent plus que jamais les tra- BIEN MESURE, C'EST A MOITIE GAGNE
vaux de bricolage. Tout bon bricoleur le sait: des mesures précises sont indis-

pensables pour éviter les ennuis. La moindre petite erreur de me-
sure peut coliter cher en matériaux ou fausser les proportions.

Collaboration entre b
myHome et JUMBO Pour les petites surfaces, les outils classiques comme un niveau a
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4. DISTANCEMETRE LASER

Le laser a lignes croisées de la
marque AYCE garantit des lignes
droites, tandis que le télémetre
laser Zamo de Bosch offre une
mesure rapide et précise des
pieces et des distances.

bulle, un metre pliant et une régle en acier sont amplement suffisants.
Pour la réalisation de travaux complexes, les appareils de mesure nu-
mériques facilitent grandement la tche. Les détecteurs sont d’une
grande utilité lors des rénovations. Capables de détecter la présence
de cébles électriques, de métal ou de poutres en bois dans les murs, ils
permettent d’éviter les mauvaises surprises lors du percage.

REPARER PLUTOT QUE REMPLACER

Chaque défaut ne nécessite pas automatiquement une nouvelle
acquisition: les kits de réparation pour bois, par exemple, permettent
d’éliminer les petites rayures sur les meubles et les sols. Il existe éga-
lement des kits pour réparer les joints de silicone, de fenétre ou de
porte, permettant de prolonger la durée de vie de nombreux compo-
sants. Les produits semi-finis et les systémes simples a monter sont
également trés demandés. Sols a clipser, étageres a emboiter, solu-
tions de rangement modulaires, brise-vues préfabriqués: tous se
montent avec des outils standards et conviennent aussi aux brico-
leuses et bricoleurs moins expérimentés.
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Questions m
«Avec des
outils simples,
on peut réaliser
les travaux
d’entretien
classiques»*

*SEVERIN JORG,
Purchasing Manager
chez JUMBO

Quels sont pour vous les outils

indispensables dans une maison?

Tout bon équipement de base doit comporter une vis-
seuse sans fil, un marteau, divers tournevis, un niveau a
bulle, un métre ainsi qu'une pince universelle. A cela
s‘ajoute un lot de chevilles et de vis de qualité pour diffé-
rents supports. Ces outils simples permettent de réaliser la
plupart des travaux d'entretien classiques dans une mai-
son. Pour plus de sécurité, je recommande en outre des
gants de travail robustes et des lunettes de protection.

Quels critéres les clientes et clients

doivent-ils particulierement prendre en

compte lors de 'achat d’outils?
Il faut surtout faire attention a la qualité et a 'ergonomie.
En ce qui concerne les outils électriques, il convient éga-
lement de préférer un systeme sans fil en raison de la li-
berté de mouvement et de la compatibilité de la batterie
avec de nombreux appareils.

Comment ranger ses outils afin de pouvoir les utili-

ser le plus longtemps possible?
Les outils doivent étre rangés dans un lieu propre, sec et,
si possible, a l'abri de la poussiere. Ils doivent étre net-
toyés apres chaque utilisation, et les composants mobiles
doivent étre légerement huilés au besoin. Les mallettes a
outils, boites d'assortiment et panneaux porte-outils bien
structurés sont trés utiles pour tout ranger de maniere
organisée. Une servante d'atelier est aussi idéale pour les
bricoleuses et bricoleurs ambitieux.

Info m Ces travaux sont
pour les pros

Si de nombreux travaux d'entretien domestiques sont ac-
cessibles a tous, d'autres requiérent des compétences pro-
fessionnelles et sont réglementées par la loi:

INSTALLATIONS ELECTRIQUES: la pose de nouveaux cables
ou prises électriques doit étre confiée a une entreprise
agréée spécialisée dans les installations électriques. Il en va
de méme pour les équipements a courant fort tels que les
cuisiniéres, chaudiéres, pompes a chaleur et bornes de re-
charge pour voitures électriques. Les travaux sur les installa-
tions électriques dans les piéces humides et a l'extérieur
doivent eux aussi étre effectués par un professionnel.

CONDUITES D’EAU: les interventions sur les conduites
d'eau potable, chaudiéres ou chauffages doivent étre
confiées a une entreprise de plomberie et de chauffage afin
d'éviter les dégats des eaux et les problemes d'hygiéne.

INSTALLATIONS A GAZ: seuls des spécialistes qualifiés sont
autorisés a effectuer des travaux sur les conduites de gaz ou
appareils a gaz.




JARDIN

Un abri pour aider les

Quelques briques et planches, un peu de

feuilles mortes et de foin: voila tout ce qu'il

faut pour un abri rustique a hérisson.

hérissons a passer l'hiver

A lapproche de l'hiver, les hérissons se mettent en quéte du refuge idéal. Cette
annee, au lieu de s'enfouir sous une haie, ils pourront profiter d'un service VIP
tout compris dans votre jardin: installé en quelques gestes, un abri rustique a he-
risson se compose pour l'essentiel de feuilles mortes et de foin. texre- #eLen werss

B 11 arrive qu'on les apergoive trottiner d'un pas
court et rapide sur nos pelouses, reniflant bruyamment le
museau en l'air, avant de s’évanouir furtivement dans le
potager. En plus d’étre d’adorables créatures, les hérissons
sont treés utiles, car ils raffolent des nuisibles comme les
chenilles et les asticots. Pour les accueillir dans votre jar-
din, il suffit de peu. En effet, ces mammiferes sauvages
adorent les coins désordonnés recouverts d’épaisses brous-
sailles, les bordures de jardin envahies par la végétation
ainsi que les tas de bois mort et de feuilles seéches.

UNE RESSOURCE ESSENTIELLE

Pour le hérisson, ce «matériel d’automne» est un ex-
cellent garde-manger, avant et apres son hibernation. En
effet, c’est sous ce tapis de feuilles mortes que toutes les pe-
tites créatures dont se nourrit le hérisson viennent trouver
refuge en hiver. Vers de terre potelés, ceufs d’escargot cro-

—2022
Info m Face au déclin de son habitat
Chif-fres et naturel, le hérisson figure de-
. puis 2022 sur la liste rouge des
faltS espéces animales quasi mena-

cées de Suisse. Pro Natura l'a
élu «Animal de l'année 2026».

L

ILLUSTRATION: IMAGE-AI/FIREFLY. ADOBE.COM

—150 GRAMMES

C'est la quantité d'insectes et de vers
qu'un hérisson de taille moyenne doit
manger par jour pour couvrir ses be-
soins énergétiques lors de ses pro-
menades nocturnes a la recherche
de nourriture.

quants, asticots bien dodus, tous y sommeillent tranquille-
ment, au grand bonheur des oiseaux qui, eux aussi,
viennent se servir a ce buffet d’hiver naturel.

PLUS C’EST RUSTIQUE, MIEUX C'EST

Quelques feuilles seches, du foin a tiges longues,
trois vieilles planches, huit briques plates ou quatre hautes:
il n’en faut pas plus pour créer un abri parfait pour nos
amis les hérissons. Deux briques placées cote a cote per-
mettent de construire un mur pas trés haut sur lequel sont
déposées les planches. Le mur doit étre orienté vers I'est de
maniere a ce que les planches posées en biais puissent ca-
naliser les vents d’ouest dominants. Il ne reste plus qu’a ta-
pisser cette cabane de feuilles mortes. Rien de tel que du
foin pour créer un petit nid douillet: laissez-en devant
votre abri rustique, les hérissons préférent aménager leur
refuge eux-mémes.

—4 ANS

C'est l'age que peut atteindre un héris-
son vivant en liberté. Durant les pre-
mieres années de leur vie, le trafic rou-
tier et les agressions environnementales
représentent les plus grands dangers
pour les hérissons.
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JARDIN

L'automne, le moment idéal
pour entretenir son jardin

Le STIHL RCA 50

est un moyen simple et
rapide pour nettoyer vos ex-
térieurs méme sans de prise
électrique a proximité.

Bien équipé en toutes circons-
tances: le nettoyeur haute
pression sans fil avec tuyau
d’aspiration, buse 3 en 1 et lance,
kit de pulvérisation produit et
nettoyeur de surfaces.

... sec: 'humidité peut favoriser
la formation de rouille et de
moisissures.
Info m ... bien aéré: pour évacuer
Le lieu idéal 'humidité résiduelle.
pour ranger ses ... alabri du gel: certaines ma-
appareils et son tieres plastiques et composants
mobilier électroniques fragiles sup-
en hiver est... portent mal les températures en
dessous de zéro.
... protégé des intempéries:
pour éviter les dommages
causeés par la neige et le vent.
. sécurisé: pour ne laisser
aucune chance aux voleurs.

Avant l'arrivée de 'hiver, il est important de mettre de l'ordre tout autour de sa maison.
Rien de tel qu'un nettoyeur haute pression maniable pour un entretien d'automne réussi.

TEXTE - MYHOME

B Les légumes d’hiver sont plantés, la derniere sortie a
vélo remonte & quelques semaines et il commence a faire trop
froid pour se prélasser sur son transat: le moment est venu de
préparer ses appareils et son mobilier de jardin pour I'hiver.
Qu'il s’agisse d’'une pelle, d'un vélo ou du mobilier de jardin,
I'humidité et le gel raccourcissent la durée de vie de nombreux
matériaux. La saleté a le méme effet.

C’est pourquoi il est conseillé de toujours bien nettoyer
les appareils et le mobilier avant de les ranger. Une solution
plus simple que le nettoyage a la main est l'utilisation d’un net-
toyeur haute pression. Terre séchée, poussiere ou fientes d’oi-
seaux: le puissant jet d’eau vous offre un nettoyage efficace et
en profondeur sans vous salir les mains.

NETTOYEUR HAUTE PRESSION

SANS PRISE ELECTRIQUE

Afin de vous faciliter encore plus I'entretien d’automne,
STIHL vient de lancer un nettoyeur haute pression d'un poids
de 2,3 kilogrammes seulement et donc particulierement facile

Collaboration entre
myHome et

a manier. Il vous suffit de brancher le tuyau et vous voila
prét a entretenir vos extérieurs. Un tuyau d’aspiration vous
permet méme d’utiliser 'eau du collecteur d’eau de pluie.
Inutile d’avoir une prise électrique a portée de main: le
STIHL RCA 50 fonctionne avec une puissante batterie
lithium-ion de 36 V du systéme STIHL AK, compatible avec
tous les autres appareils de jardinage du systéme.

La pression d’eau de 100 bars maximum est réglable
en continu sur I'appareil; idéale pour les matériaux fragiles
ou a proximité de composants mécaniques et électroniques
qui peuvent étre endommagés par un jet d’eau trop puis-
sant. La buse 3 en 1 se régle par simple rotation, permettant
de passer du jet rotatif au jet plat et au jet crayon. Le net-
toyeur de surfaces vous permet méme de nettoyer terrasses
et allées facilement, sans éclaboussures. Et pour accéder aux
zones en hauteur ou aux espaces étroits, la lance ou la buse
3 en 1 se démonte facilement. En quelques gestes, vous pou-
vez ainsi préparer vos extérieurs pour I'hiver et, une fois sé-
chés, bien stocker vos appareils et votre mobilier.

STIHL
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Meuble TV
Goal facade MDF, avec éclairage LED,

Meuble TV

Skagen facade et corps décor,

179 x 66 x 44 cm

131,5x52 x40 cm

vous économisez 50.-

299.-

aufieu de

349.- el

4920

aulieude

e F
. |
"~ E—— aussi enligne-
: ottos.ch

Canapé d’angle
Venezia tissu chenille, avec fonction couchage et coffre de
rangement, 232/154 x 84 x 76 cm

599.--

aufieu de

799-

: - M - |ssilgng
se place a gauche ou a droit:)

Armoire a portes battantes

Bianca Il décor, miroir,
avec agencement intérieur
137 x 201 x 54 cm

249.- au lieu de 499.-

182 x 201 x 54 cm

339.- au lieu de 679.-

al feu de

499-

SarhEEEs I P 11
Lit
Livara décor, téte de lit en similicuir,
pieds synthétique, disponible en
div. coloris, sans literie,
couchages:

90 x 200 cm 419.- au lieu de  830.- -49%
120 x 200 cm 439.- au lieu de  855.- -48%
140 x 200 cm 449.- au lieu de  880.- -48%
160 x 200 cm 499.- au lieu de  975.- -48%
180 x 200 cm 529.- au lieu de 1020.- -48%

=GR

Grand choix de meubles dans nos 60 magasins et en ligne.

Canapé d'angle
Nubo tissu, avec fonction couchage et coffre de rangement,
267/147 x 85 x 97 cm

aulieude

1349~

T it
Vaste choix (1 1 3e 1|
de coloris

aulieu de

830-

aussi en ligne.

ottos.ch

ottos.ch
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ALTERNATIVES
ECORESPONSABLES.

Plus de 2000 produits écologiques.

op 58
oecoplan

Kompost-Aktivator

Activateur de compost 0
Attivatore di compost TOFF
" 100% reines Naturprodukt

J  Beschleunigt und aptimiert den Verrottungsprozess

Produit 100 % naturel
Accélére et optimise le processus de décomposition

Prodotto 100% naturale
Accelera e ottimizza il processe di decomposizione

5 kg Fiir/ pour / per 2 -4m

>
11‘-
: “

1 4 gy |
XA

waeiss matt
blanc mat
bianco opic?

Wohnraumfarbe
. Peintura de finition v
lttura per interni !

oecoplan | [Eifscconan]
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